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CAMARA MUNICIPAL DE BARRA DOS COQUEIROS

Mocgio n° 031/2021
(24 de maio de 2021)

A vereadora que subscreve requer que, apds a tramitacdo regimental conforme art. 160 do
Regimento Interno desta Casa, sejam consignados votos de APLAUSOS E
CONGRATULACOES, as Fisioterapeutas Ilkary Almeida e Lucélia Santos, pelo seu trabalho

desenvolvido no Projeto Guardids da Vida, com as gestantes do nosso municipio.

O projeto Guardids da Vida, teve inicio, em Junho de 2020, sendo realizado, na Clinica de
Saide da Familia de Santa Luzia, com participagdo dos PSFs. Desenvolvido pelas
fisioterapeutas, ILKARY ALMEIDA e LUCELIA SANTOS. Na qual, envolve o tratamento
de fisioterapia pélvica, promovendo uma melhor consciéncia corporal. Além de buscar o
fortalecimento da musculatura do assoalho pélvico, minimizando dores e edemas. De modo

que, a gestante podem participar, a partir da 14° semana gestacional, até o término da gestagao.

A fisioterapia pélvica se da na busca de facilitar o parto normal e humanizado, além de trazer,
conhecimentos sobre todo periodo gestacional. Como também, a importancia do pré-natal, os

cuidados com a alimentagdo, as praticas de atividades fisicas.

O Projeto, conta com 0 apoio da Secretaria Municipal de Saude e Equipe NASF, envolvendo

os profissionais do PSF- Programa de Saude da Familia do municipio de Barra dos Coqueiros.

JUSTIFICATIVA EM PLENARIO

\ Sala das Sessoes, 24 de maio de 2021.
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