ESTADO DE SERGIPE
PREFEITURA MUNICIPAL DE BARRA DOS COQUEIROS

LEI N° 1087/2022
(DE 05 DE MAIO DE 2022)

Institui no calenddrio oficial do
Municipio  de  Barra dos
Coqueiros, 0 més de
conscientizagdo a Satide Mental
- Janeiro Branco.

O PREFEITO MUNICIPAL DE BARRA DOS COQUEIROS, ESTADO DE
SERGIPE, faz saber que a Camara Legislativa do Municipio de Barra dos Coqueiros

aprovou e eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° Fica instituido no calendario oficial do Municipio de Barra dos Coqueiros, 0 més de

conscientizagio a Saude Mental - Janeiro Branco.

Art. 2° No més "Janeiro Branco", segundo critérios de oportunidade ¢ conveniéncia,
realizar-se-a campanhas de esclarecimentos ¢ outras a¢des educativas € preventivas visando
3 difusdo da saude mental, fundada nas seguintes diretrizes:

I - Estimular a adesdo de toda a sociedade no compromisso de discussdo a respeito da saude
mental;

II - Promover discussdes, debates e iniciativas, convocando a sociedade a exercitar a
cidadania em prol das questoes relativas a saade mental;

III - Incluir eventos, calenddrios, agoes e atividades que seréo realizados no decorrer do
més, com informagdes € mensagens educativas com foco na satde mental, buscando a
conscientizagdo de toda sociedade;

IV- Combater o crescimento de casos de transtornos de ansiedade, transtornos depressivos,
suicidio e uso de alcool e outras drogas;

V- Promover agdes e eventos de conscientizagdo e prevengdo ao adoecimento psiquico,
para que o individuo possa identificar possiveis sofrimentos emocionais e/ou psiquicos €
buscar o devido tratamento O mais breve possivel;
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VI- Fazer do més de Janeiro, o més que abre as portas para 0 novo ano, 0 marco temporal
estratégico para o conhecimento, debate e planejamento pro Satude Mental.

VII- Fomentar reflexdes nos individuos acerca de suas vidas, sentido, propdsito, o quanto
conhecem sobre si mesmo, suas emocdes, seus pensamentos € sobre o0s seus
comportamentos, prevenindo o adoecimento mental e consequentemente, promovendo a
Saude Emocional.

Paragrafo nico - As agdes educativas, a serem realizadas no més de janeiro de cada ano,
terdio como motivacdo a difusdo de um conceito ampliado de saude mental no Municipio de
Barra dos Coqueiros.

Art. 3° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo, revogando as disposigdes em

contrario.

Gabinete do Prefeito, 05 de maio de 2022.
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Prefeito Municipal
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